
«День песка» 

. 

Лето – это наиболее и благоприятное время для укрепления здоровья детей. В это 

время дети в детском саду большую часть времени проводят на улице. Основным 

видом деятельности являются игры с песком. Игры с песком имеют большое 

значение и в закаливании детей, и в познавательном развитии.  Игры в песочнице 

– любимое занятие детей. Здесь кипит настоящая работа: выпекаются куличи, 

строятся замки.   Для детей игра с песком – это не столько развлечение, сколько 

полезное развивающее занятие. 

Так 09.08.2023г. в средней группе №6 прошел день, посвященный играм с песком. 

Полёт фантазии не знал предела: подвижные игры, поиск сокровищ и 

приготовление самых красивых куличей.  Идея творчества была так заразительна, 

что все ребята старались принять участие в играх. 

День прошел весело и увлекательно! 

 

 


