«3 XU3HU EPBON MITAAIIEN TPYTIIBI»

Berynas Ha mepByrO CTYNEHBKY CBOETO Pa3BUTHS, MAaJbIl HCIBITHIBAET
ctpecc. OUeHb CIOKHO TIEPEKUTh PACCTABAHUE C POJMUTEISAMH, OCBOUTH
HEIMPUBBIYHYIO OOCTAaHOBKY, BJIUTHCS B KOJUIEKTHB HE3HAKOMBIX JIETEN U B3POCIIBIX.
VY u peOeHka HauMHAETCs Apyras >KM3Hb C HOBBIMU MPABUJIAMU U OTHOIICHUSIMHU.

B3pociasiM HE0OXOAMMO  MOMOYb MPEOJOJIETh CTPECC MOCTYIUIEHHS U
YCHEITHO aIalTUPOBATHCS B TIOIIKOJIBHOM YUPEKICHUH.

JIng 3TOoro B MEPBOM MiaAuied rpynmne Bocnurtarenb AreeHko B.A.
HCIIOJIb3YET B PEKUMHBIX MOMEHTAaX T€ATPAIN30BAHHYIO JIEATEIIBHOCTD.

YT1pom gerent BctpeyaeT «I 0JIOCUCTBIN METYIOK)

Boasble mpouenypsl moJ JackoBble moTemikd, «Kucka - Mypbicka yduT
MBITh PYKW»

N xoHEYHO ke 00MMBbIE CKa3KH, KOTOPbIE HE TOJIBKO MOKHO MOCIYIIATh, HO
Y TI0y4acTBOBATh B HUX.

Tearp nya perelt Bcerga OCTaBISET SPKUE HSMOLMU U CIIOCOOCTBYET
KOM(pOpPTHOMY MpPEOBIBAHUIO B IETCKOM CaJy.




