
Утверждаю 

Заведующий МБДОУ д/с № 20  

__________Н.Н.Воробьева 

                                                                                                                                                             Приказ от 31.08.2020 г № 184 

 

Расписание организованной образовательной деятельности в МБДОУ д/с № 20 

на  2020-2021 год. 

Группа   

Понедельник 

Вторник Среда Четверг Пятница 

А первая 

младшая  

группа 

 

10 мин 

 

 

1)9.00-9.10 

Познавательная 

деятельность  

(Сенсорика) 

 

2) 9.20-9.30  

Двигательная 

деятельность 

(Физическая культура) 

1)8.55-9.05 

Музыкальная 

деятельность 

 

2) 9.20-9.30 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

 

 

 

1) 9.00-9.10 

Познавательная деятельность  

(ознакомление с окружающим 

миром) 

 

2) 9.20-9.30 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая культура) 

1)8.55-9.05 

Музыкальная 

деятельность 

 

 2) 9.20-9.30 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка) 

1)9.00-9.10 

Коммуникативная 

деятельность  

(Развитие речи) 

 

2)10.20-10.30 

Двигательная 

деятельность  

(Физическая культура 

улица) 

 

Б первая 

младшая  

группа 

 

10 мин 

 

 

 

 

 

 

 

1)8.55-9.05 

Музыкальная 

деятельность  

 

2) 9.20-9.30 

Изобразительная  

деятельность 

(Рисование) 

1)9.00-9.10 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка) 

 

2)9.20-9.30 

Двигательная 

деятельность  

(Физическая 

культура) 

 

1)8.55-9.05  

Музыкальная 

деятельность  

 

2) 9.20-9.30 Познавательная 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

 

 

1)9.20-9.30  

Коммуникативная 

деятельность  

(Развитие речи) 

 

2)9.20-9.30 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая культура) 

 

1) 9.20-9.30 

Познавательная 

деятельность 

(Сенсорика) 

 

2)10.20-10.30 

Двигательная 

деятельность  

(Физическая культура 

улица) 



А вторая 

младшая  

группа 

15 мин  

1) 9.00-9.15 

Коммуникативная 

деятельность  

(Развитие речи) 

 

2)9.20 -9.35 

Музыкальная деятельность 

 

 

1)9.10-9.25 

Познавательная 

деятельность 

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

2)9.30-9.45  

Конструктивно  - 

модельная 

деятельность 

Конструирование 

 

3)10.30-10.45 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая культура  

улица) 

1)9.00-9.15 

Изобразительная деятельность 

(Аппликация/лепка) 

 

2)9.30-9.45 

Двигательная 

деятельность  

(Физическая культура) 

1)9.10-9.25 

Музыкальная 

деятельность 

 

2)9.30-9.45 

Познавательная 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

1)9.00-9.15  

Двигательная 

деятельность  

(Физическая культура) 

 

2) 9.25-9.40  

Изобразительная 

деятельность  

(Рисование) 

Б вторая  

младшая   

группа  

15 мин 

1)9.00-9.15 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

 

2) 9.30-9.45  

Двигательная деятельность  

(Физическая культура) 

 

1)9.00-9.15 

Познавательная 

деятельность 

(Формирование 

элементарных 

математических 

представление) 

 

2)9.30-9.45 

Изобразительная 

деятельность  

(Рисование) 

 

3)10.30-10.45  

Двигательная 

деятельность  

(Физическая  

культура  улица) 

1) 9.10-9.25 

Музыкальная 

деятельность  

 

2)9.30-9.45  

Познавательная 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

 

1)9.00-9.15 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/аппликация) 

 

1)9.30-9.45 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая культура) 

 

1)9.10-9.25 

Музыкальная 

деятельность 

 

2) 9.30-9.45  

Конструктивно -

модельная 

деятельность 

Конструирование 



А средняя   

группа  

 

20 мин 

1) 9.00-9.20 

Познавательная 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

 

2) 9.30-9.50 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

 

3)10.30-10.50 

Двигательная деятельность 

(Физическая культура  

улица) 

 

1) 9.00-9.20 

Познавательная 

деятельность 

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

2) 9.30-9.50 

Музыкальная 

деятельность 

 

1) 9.00-9.20 

Коммуникативная 

деятельность 

 (Развитие речи) 

 

2) 9.30-9.50  

Двигательная деятельность 

(Физическая культура) 

1) 9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/аппликация) 

 

2) 9.30-9.50 

Музыкальная 

деятельность  

 

 

1)9.00-9.20 

Конструктивная 

деятельность 

 Конструирование 

 

2)9.30-9.50  

Двигательная 

деятельность 

(Физическая культура ) 

 

 

Б средняя   

группа  

 

 

20 мин 

1) 9.00-9.20 

Познавательная 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

 

2)9.30-9.50 

Изобразительная            

(Лепка/аппликация) 

 

 

 

1) 9.00-9.20 

Познавательная 

деятельность 

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

2)9.30-9.50  

Двигательная 

деятельность  

(Физическая 

культура) 

1) 9.00-9.20 

Конструктивно -модельная 

деятельность 

 Конструирование 

 

2) 9.30-9.50 

Музыкальная деятельность  

 

 

 

1) 9.00-9.20 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

 

2)9.30-9.50 

Двигательная 

деятельность  

(Физическая культура) 

 

 

 

1)9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

 

2) 9.30-9.50 

Музыкальная 

деятельность 

 

3)10.30-10.50 

Двигательная 

деятельность 

(Физическая  

культура  улица) 

 

 

     



А старшая   

группа  

25 мин 

9.00-9.25 

Познавательная 

деятельность 

(ознакомление с 

окружающим - 

природное окружение 

 

 

2) 9.45-10.10 

Музыкальная деятельность  

 

 

 

 

1) 9.00-9.25 

Познавательная 

деятельность 

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

 

2)9.35-10.00 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/аппликация) 

 

3)10.10-10.35  

Двигательная 

деятельность  

(Физическая 

культура) 

 

1) 9.00-9.25 

Познавательная 

деятельность 

(Ознакомление с окружающим 

- предметное окружение 

 

2)9.35-10.00 Изобразительная 

деятельность  

(Рисование) 

 

3) 10.10-10.35 

Музыкальная деятельность  

 

9.00-9.25 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

 

2) 9.35-10.00  

Конструктивно – 

модельная 

деятельность 

Конструирование/ 

ручной труд ) 

 

3)10.20.-10.45. 

Двигательная 

деятельность  

(Физическая культура) 

 

 

1) 9.00-9.25 

Коммуникативная 

деятельность 

(Основы грамотности) 

 

2)9.35-10.00 

Изобразительная 

деятельность  

(Рисование) 

 

3)10.35-11.00 

Двигательная 

деятельность  

(Физическая  

культура улица) 

 

Б старшая   

группа   

25 мин  

1)9.00-9.25 

Познавательная 

деятельность 

Ознакомление с 

окружающим - 

природное окружение 

 

2)9.35-10.00 

Изобразительная 

деятельность  

(Рисование) 

 

3)10.35-11.00  

Двигательная деятельность  

(Физическая культура 

улица) 

 

1) 9.00-9.25 

Познавательная 

деятельность 
(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений)  

 

2)9.35-10.00 

Изобразительная 

деятельность  

(Лепка/аппликация) 

 

3) 10.10-10.35 

Музыкальная 

деятельность 

 

1)9.00-9.25 

Коммуникативная  

деятельность 
(Развитие речи) 

 

2)9.35-10.00 

Конструктивно – модельная 

деятельность 

 Конструирование/ 

ручной труд  

 

3)10.10-10.35  

Двигательная деятельность 

(Физическая культура) 

  

1) 9.00-9.25 

Познавательная 

деятельность. 

Окружающий мир – 

предметное окружение 

 

2)9.35-10.00 

Изобразительная 

деятельность  

(Рисование) 

 

 

3) 10.10-10.35 

Музыкальное 

 

1)9.00-9.25 

Коммуникативная 

деятельность 

(Основы грамотности) 

 

 

2)9.35-10.00 

Двигательная 

деятельность  

(Физическая культура) 

 

 

 



Подготови

тельная 

группа 

 

30 мин 

1) 9.00-9.30  

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

 

2) 9.40-10.10 

Познавательная 

деятельность 

(Окружающий мир – 

природное окружение) 

 

3) 10.40-11.10 

Музыкальная деятельность  

 

 

 

 

1) 9.00-9.30  

Познавательная 

деятельность 

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

2)9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность  

(Рисование) 

 

3)10.40-11.10 

Двигательная 

деятельность  

(Физическая 

культура) 

 

1) 9.00-9.30 Познавательная 

деятельность 

(Ознакомление с окружающим 

– предметное окружение) 

 

2) 9.40-10.10 

Конструктивно – модельная 

деятельность 

Конструирование/ 

ручной труд ) 

 

3) 10.40-11.10 

Двигательная деятельность 

(Физическая культура улица) 

 

1) 9.00-9.30 

Познавательная 

деятельность 

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

2)9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность  

(Лепка/аппликация) 

 

3)10.40-11.10 

Музыкальная 

деятельность  

 

1) 9.00-9.30 

Коммуникативная 

деятельность 

(Основы грамотности) 

 

2)9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность  

(Рисование ) 

 

3)10.25-10.55 

Двигательная 

деятельность  

(Физическая культура) 

Группа 

компенсир

ующей 

направлен

ности А 

Подготови

тельная  

группа 

 

30 мин 

1) 9.00-9.30  

 Речевая деятельность 

(Логопедическое) 

 

2) 9.40 -10.10  

Коммуникативная 

деятельность (Развитие 

речи) 

 

3) 10.30 -11.00 

Изобразительная 

деятельность  

(Рисование) 

 

3)15.30.-16.00 

Двигательная деятельность  

(Физическая культура 

улица) 

1) 9.00-9.30 

 Речевая  

деятельность 

(Логопедическое) 

 

2) 9.40-10.10 

Познавательная 

-деятельность 

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

3) 10.40-11.10 

Музыкальная 

деятельность 

1) 9.00-9.30  

Познавательная 

деятельность 

(Ознакомление с окружающим 

– предметное окружение) 

 

2) 9.40-10.10  

Изобразительная деятельность  

(Лепка/аппликация) 

 

3)10.45.-11.15. 

Двигательная деятельность  

(Физическая культура) 

 

4)15.30-16.00 

Коммуникативная  

деятельность (Логоритмика) 

1) 9.00-9.30  

Речевая 

деятельность 

(Логопедическое) 

 

2) 9.40-10.10 

Познавательная 

деятельность 

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

3)10.40.-11.10. 

Двигательная 

деятельность  

(Физическая культура ) 

1) 9.00-9.30  

Речевая 

деятельность 

(Логопедическое) 

 

2) 9.55-10.25 

Музыкальная 

деятельность  

 

3)10.40- 11.10. 

Познавательная 

деятельность 

(Окружающий мир – 

природное окружение) 

 


