
«В ПОИСКАХ ЗДОРОВЬЯ» 

 

20 августа в детском саду № 20 прошло спортивное развлечение «В 

поисках клада здоровья». Дети подготовительных групп с воспитателями 

Ващенко А.Ф., Подтикан С.Н. и Агеенко В.А. отправились по таинственным 

островам  в поисках здоровья. 

Ребята соревновались в эстафетах, преодолевали препятствия и 

лабиринты, находя клады здорового образа жизни. А также, отгадывали 

загадки о видах спорта и активно участвовали в музыкальных паузах. 

В данном мероприятии ребята убедились, что без быстроты, сноровки, 

выносливости и силы духа, невозможно преодолеть препятствия, а 

взаимопонимание и дружба, поможет справиться со всеми трудностями.  

Развлечение завершилось вручение медалей победителям, все участники 

зарядились положительными эмоциями здорового образа жизни. 

 


