
План  работы в режиме самоизоляции с 20.04.20 по 30.04.20

Средняя группа

Воспитатель Михайлюк Н.В.

День
недели

занятия Задание к ООД

Понедельник
20.04

1.Зарядка
https://www.youtube.com/watch?v=ny4J7WAxEvA&t=3s

Выполнить зарядку и сделать
видео или фото 1 движения.

2.Ознакомление с окружающим.
Тема: «Цветы весны»
https://www.youtube.com/watch?v=PXQZLX_856o&t=24s

Назвать цветы, которые 
растут весной и рассказать о 
них. Результат представить в 
форме видео.

3.Лепка
Тема : «Цветы на полянке»
https://www.youtube.com/watch?v=kWvyBA5w-RM

Выполнить работу.
Сделать фото работы.

Вторник 21.04 1.Зарядка
https://www.youtube.com/watch?v=ny4J7WAxEvA&t=3s

Выполнить зарядку и сделать
видео или фото 1 движения.

2.ФЭМП
Тема: «Геометрические фигуры»
https://www.youtube.com/watch?v=I5vSCY4-bR4

Назвать предметы, похожие 
на геометрические фигуры
 ( в форме видео) или 
составить из геометрических 
фигур машину, рыбку..

Среда 22.04 1.Зарядка
https://www.youtube.com/watch?v=ny4J7WAxEvA&t=3s

Выполнить зарядку и сделать
видео или фото 1 движения

2.Конструирование
Тема; «Цветы»

https://www.youtube.com/watch?v=HVwsLSR1gAA

Выполнить работу.
Сделать фото работы

Четверг 23.04 1.Зарядка
https://www.youtube.com/watch?v=utirL8uv4Ss

Выполнить зарядку и сделать
видео или фото 1 движения

2.Развитие речи
Тема: чтение сказки «Колосок»
https://www.youtube.com/watch?v=CUC_K6Crq2Y

Составить пересказ сказки.
Представить видео.

Пятница
24.04

1.Зарядка
https://www.youtube.com/watch?v=7pM5YhP0qKQ

Выполнить зарядку и сделать
видео или фото 1 движения

2.Рисование
Тема: «Цветы»
https://www.youtube.com/watch?v=cLUglbtHb4c

Сделать рисунок
Сделать фото работы.
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День
недели занятия

Задание к ООД

Понедельник
27.04

1.зарядка
https://www.youtube.com/watch?v=4Oxoa4mKlUA

Выполнить зарядку и сделать
видео или фото 1 движения

2. Ознакомление с окружающим
Тема «Что из чего сделано?(металлы)»
https://www.youtube.com/watch?v=BZuQqaO973g

Назвать предметы, 
сделанные из металла и 
перечислить свойства 
металлов.( в форме видео) 
или показать предметы из 
металла(в форме фото).

3.Аппликация
Тема: цыплята
https://www.youtube.com/watch?v=6m0MhY2tosQ

Выполнить  работу.
Сделать фото работы

Вторник 28.04 1.Зарядка
https://www.youtube.com/watch?v=a3pMqrjRciI

Выполнить зарядку и сделать
видео или фото 1 движения

2.Математика
Тема: «Складываем геометрические фигуры»
https://www.youtube.com/watch?v=kWAhMaiVVV8

Сложить из нескольких 
геометрических фигур 1 
фигуру. Составить из 
геометрических фигур 
изображение любимой 
игрушки.

Среда 29.04 1.Зарядка «Комплекс упражнений с палкой»
https://www.youtube.com/watch?v=pJRCKJ_iyCM

Выполнить зарядку и сделать
видео или фото 1 движения

2.Конструирование
Тема: «Улитка»
https://www.youtube.com/watch?v=bfrqpj4vaJk

Выполнить  работу.
Сделать фото работы

Четверг 30.04 1.Развитие речи
Тема: «Чтение сказки «Жихарка»
https://www.youtube.com/watch?v=o0cN_-PFWZ4

Составить пересказ сказки.
(Представить видео) или 
нарисовать рисунок 
(представить фото)

2. Физкультура
Тема: «Упражнения с мячом»
https://www.youtube.com/watch?v=bsYZI5iODE4&t=4s

Выполнить движения и 
сделать видео или  фото 1 
движения
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